






















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































      Self‐Reported Ethnicity and Religion  Trait 
1  Lilian  F  Jamaican/African (Methodist) Grandmother Syrian/mixed heritage  S  
2  Mamokoh  F  Born Sierra Leone (Dad mixed heritage) Married to White man  S 
3  Mary  F  Born in Ghana. Came to UK in 1980s (Anglican)  β 
4  Carol  F  Mixed (White/Caribbean)  β 
5  Beryl  F  Black Caribbean  S 
6  Barrington  M  Black British (both parents Jamaican). Born UK  S 
7  Iyanda  F  British Nigerian. Born UK  S 
8  Cecilia  F  Black Caribbean. 9 years old when moved to UK. (7th Day Adventist)  S 
9  Abiola  F  Nigerian (Christian) Moved to UK in mid‐30s  S 
10  Jackie  F  White British (Church of England)  β 
11  Deisha  F  Black British, Mixed Heritage. Born UK (Jehovah’s Witness)  S 
12  Dalton  M  Mixed ethnic heritage on both sides of family {Jehovah’s Witness)  S 
13  Emmanuel  M  Black British. Mixed Heritage (Jamaican/Nigerian)  S 
14  Nora  F  Black British. Born UK. Mixed Heritage (Jamaica/Indian)  α 
15  Donald  M  Black British. Born UK. Jamaican parents. White partner  S 
16  Winston  M  Born in Jamaica. Moved to UK when 11 years old  S 
17  Isad  F  Pakistani. Born UK (Muslim)  β 
18  Tariq  M  Pakistan. Came to UK to marry. (Muslim)  β 
19  Madan  M  Pakistan Kashmir. (Muslim)  β 
20  Marcia  F  Black Caribbean. Born UK. (Christian)  S 
21  Samuel  M  Black Caribbean. Born UK (Brought up Christian)  β 
22  Kojo  M  Family for Ghana. Born UK. (Pentecostal Christian)  S 
23  Rafia  F  Pakistan. Born Azad Kashmir. Came to UK at 10 years old  β 
24  Dhuka  F  Pakistan. Born Azad Kashmir. Came to UK following marriage (Muslim)  β 
25  Faarooq  M  Pakistan. Born Azad Kashmir. (Muslim)  β 
26  Amina  F  Somalia. Moved 12 years ago to UK  S 
27  John  M  British African. Born UK. Mixed (Jamaican/Dominican) (Christian)  S 
28  Habiba  F  Pakistan. Born Azad Kashmir. Moved to UK 28 years ago. (Muslim)  β 
29  Naflah  F  Born Pakistan. Moved to UK when 2 years old. (Muslim)  β 
30  Jacob  M  Black British. Born UK. Parents of Caribbean origin.  S 
31  Basheera  F  Azad Kashmir. Born UK. (Muslim)  β 
32  Naeema  F  Pakistani. Born UK. (Muslim)  β 
33  James  M  Black British. Jamaican origin. Moved to UK at 5 years old (Baptist)  S 
34  Lamont  M  Jamaican  S 
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35  Tahera  F  Indian‐Gujarati. Muslim  β 
36  Tejinder  F  Indian Punjabi (Sikh)  β 
37  Waheed  M  Pakistani, Rawalpindi. Moved to UK a few years ago (Muslim)  β 
38  Naazneen  F  Pakistani. Moved to UK aged 14. (Muslim)  β 
39  Sakina  F  Pakistani, Jelum. Born UK (Muslim)  β 
40  Randall  M  Caribbean. Born UK (Jehovah’s Witness)  S 
41  Linda  F  African‐Caribbean. Born UK  S 
42  Emmanuel  M  Black African. Born Sierra Leone. Moved to UK after marriage.  S 
43  Tayo  M  Nigerian (Christian)  S 
44  Vahini  F  Indian‐Gujarati (Hindu)  β 
45  Rosa  F  Mixed Heritage (Portuguese Catholic+Turkish Cypriot Muslim)  β 
46  Duman  M  Turkish‐Cypriot (Muslim)  β 
47  Maria  F  Greek Cypriot (Greek Orthodox). Partner White  β 
48  Andrea  F  Mixed Heritage, English‐Greek (Greek Orthodox)  β 
49  Satwinder  F  Indian Punjabi (Sikh)  β 
50  Anina  F  Indian Gujarati (Hindu)  β 
51  Mahmood  M  Indian Gujarati (Muslim)  α 
52  Huri  F  Turkish Cypriot. Moved to UK aged 7. (Non‐practicing Muslim)  β 
53  Anne  F  Greek Cypriot (Christian)  β 
54  Theo  M  Greek. Born UK (Greek Orthodox)  β 
55  Giannis  M  Greek Cypriot. Born UK. (Greek Orthodox)  β 
56  Alex  M  Greek Cypriot. Born UK (Atheist)  β 
57  Osman  M  Nigerian (Muslim)  SCD 
S = Sickle cell trait; β = Beta‐thalassaemia trait; α = Alpha‐thalassaemia trait; SCD = Sickle Cell Disorder 
 
 
